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Рассмотрен вопрос обучения чтению студентов-лингвистов как важное условие 
обеспечения личностных характеристик, определяющих их интеллектуальное, 
эмоциональное и нравственное развитие. Проанализированы причины снижения 
читательской активности студенческой молодежи. Обоснован ценностно-
смысловой и диалогический подходы в преподавании стилистики английского язы-
ка. Актуальность статьи определена обоснованием методологического подхода 
постановки заданий, направленных на понимание и интерпретацию проблемных 
ситуаций, рассмотренных в разножанровой англоязычной прозе, при работе на 
семинарах.  
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В процессе обновления программ  высшего образования появ-

ляются новые требования к обучению современных студентов. Феде-
ральный государственный образовательный стандарт высшего обра-
зования направлен на формирование гражданской идентичности сту-
дентов, овладение духовными ценностями и культурой народов своей 
страны и других государств. Стандарт имеет основополагающее значе-
ние в обеспечении личностных характеристик выпускника — креатив-
но мыслящего, творческого и прежде всего духовно богатого специа-
листа. Данное требование реализуется через программу обучения 
лингвистов МГТУ им. Н.Э. Баумана в соответствии с образователь-
ным стандартом СУОС 3++ по направлению подготовки «Лингви-
стика».  

Одной из компетенций, указанной в программе, является обеспе-
чение способности осуществлять межъязыковое и межкультурное 
взаимодействие в соответствии с традициями кросскультурного про-
фессионального общения и правилами речевого общения в иноязыч-
ном социуме (ОПКС-3). Воспитательная роль различных видов искус-
ства (живопись, музыка, литература, театр) является общеизвестным 
фактом. Произведение искусства представляет действительность, «со-
здавая ее художественно-образные модели, концентрируя и “сгущая” 
при этом духовно-ценностное отношение человека к реальному миру, 
наполняя его художественным смыслом» [1, с. 31]. Художественная 
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литература обладает большими возможностями по формированию 
личности молодых людей как основного контингента студенческой 
молодежи. Неисчерпаемые варианты смыслов художественного тек-
ста являются стойким стимулом побуждения интеллектуальных  
и эмоциональных переживаний в сознании читателя, что обеспечивает 
длительное общение и переосмысление ситуаций, полученных из ми-
ра художественных образов.  

В настоящее время освоение социокультурного пространства 
чтения направлено главным образом на обеспечение взаимодействия 
людей в современных информационных условиях, которые обнов- 
ляются быстрее, чем происходит массовая адаптация к ним. Каждый 
человек должен уметь работать с информацией для решения соци-
альных, профессиональных и личностных проблем, что в некотором 
смысле умаляет внимание и сосредоточенность чтения именно худо-
жественной литературы. Современные исследователи обеспокоены 
тем фактом, что на этапе всеобщего перехода к информационному 
обществу степень и качество чтения у студентов заметно снижаются. 
На первый план выходит замещающее его использование аудио-  
и видеопродукции как средств ознакомления с художественным ма-
териалом, а также просмотр интерактивных текстов в Интернете  
(с гиперссылками), например, новостных, развлекательных, реклам-
ных веб-сайтов [2]. 

Общая тенденция снижения интереса к чтению на родном языке 
имеет негативные последствия для возможности освоения основ фи-
лологии иностранных языков, так как чтение есть увлекательное за-
нятие для мозга, укрепляющее вербальную память и развивающее 
умственные способности. Стереотипы чтения у студентов сформиро-
вались в современных условиях жизни и обучения. Л.А. Мосунова 
отмечает, что снижение интереса молодежи к чтению определено от-
сутствием «смыслообразующих мотивов», отвечающих за развитие 
навыка смыслового чтения [3]. В указанной работе определено, что 
освоение данного навыка строится на основе учета психологических 
факторов его функционирования в учебном процессе, которые осно-
ваны на «активизации воссоздающего и творческого воображения, 
активизации мотивационных ресурсов учения, гуманизации процесса 
обучения и планомерного формирования опыта творческой деятель-
ности» [3, с. 38].  

Особую актуальность приобретает изучение материалов, связан-
ных с психологией чтения художественной литературы, в частности, 
с развитием мотивационной сферы субъекта. Основатель библиопси-
хологии Н.А. Рубакин доказывает, что системное изучение триады 
«читатель — книга (текст) — автор» является важным для изучения 
роли читателя и его умственных и нравственных качеств [4]. Известно, 
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что читательское восприятие основано на пресуппозиции читателя 
(индивидуальных основах личности, которая проявляется при вос-
приятии культурно-исторического контекста текста). В соответствии 
с этим библиопсихология, сочетающая в себе знания многих наук 
(история, литературоведение, социология, культурология и др.), 
апеллирует к методам и естествознания, и гуманитарного направле-
ния в обучении.  

Данное положение определило цель настоящей статьи — рас-
смотреть методологические возможности развития навыка смыслового 
чтения студентов-лингвистов при обучении курсу стилистики англий-
ского языка через упражнения на формирование читательских обра-
зов, которые способны составить наглядно-действенную основу по-
нимания текста.  

Дефицит потребности современной молодежи к чтению подни-
мает вопросы, беспокоящие родителей, преподавателей и методи-
стов, о путях повышения интереса к чтению и поиске того, что может 
быть мотивацией к нему. В условиях обучения чтению и интерпрета-
ции текста эффективным средством является ситуация свободного 
общения студентов как с преподавателем, так и друг с другом 
в группе. Педагогика сотрудничества, предполагающая субъект-
субъектные отношения между участниками учебного процесса, в те-
чение которого возникает постановка и решение художественно-
образовательной задачи, направлена на развитие личности студента. 
В момент свободного обсуждения литературного материала создает-
ся ситуация эстетического переживания. Условия творческого взаи-
модействия и взаимопонимания участников образовательного про-
цесса необходимо перенести на конкретный литературный материал, 
который повысит мотивацию действий студентов, не нарушая психо-
лого-педагогических закономерностей процессов обучения и воспи-
тания.  

Оптимальной средой для функционирования воображения при 
формировании навыка смыслового чтения как психофизиологическо-
го процесса является создание проблемной ситуации при чтении  
и анализе художественного текста на теоретических курсах лингви-
стического образования. Постановка проблемы через систему упраж-
нений и заданий, связанных с текстом и его смысловым пониманием, 
служит практическим материалом, необходимым для выработки 
навыков смыслового чтения. Последующее обсуждение литературно-
го текста способствует усилению мыслительных процессов при ак-
тивной деятельности студентов, формирует их познавательный инте-
рес, благодаря которому как знания, так и процесс их приобретения 
могут стать движущей силой развития интеллекта и важнейшим фак-
тором воспитания разносторонне развитой личности.  



Н.С. Нуриева, Е.С. Чеботарева      

218                                                                          Гуманитарный вестник   # 1·2026 

Подготовительную работу относительно проблемной ситуации 
можно начинать непосредственно в аудитории на примере рассказов 
малых объемов или фрагментов достаточно известных произведений. 
В частности, можно взять фрагмент знакомства Ника с Гэтсби  
во время роскошной вечеринки на берегу пролива из романа  
Ф.С. Фицджеральда (Francis Scott Key Fitzgerald, 1896–1940) «Вели-
кий Гэтсби» (The Great Gatsby, 1925). Приступая к обсуждению про-
читанного непосредственно в аудитории текста, необходимо выде-
лить ряд перечисленных ниже вопросов по проблемной ситуации, 
определяемой содержанием текста. 

1. Какая атмосфера создана автором использованием слов canvas, 
finger bowls, floating, sound? Чем обусловлена экстравагантность ве-
черинки? 

2. Как метафора, описывающая отражение луны в проливе,  
и описание звучания банджо способствуют представлению читателя 
о происходящем событии? Положительный или отрицательный под-
текст несут эти образы? 

3. Какие образные языковые средства использует автор для опи-
сания гостей вечеринки? 

4. Какие чувства скрывает Гэтсби за своей харизматичной улыб-
кой? Относится ли он к типу людей, которым необходимы пышные 
вечеринки?  

Часто обсуждение самой проблемы представляет бóльшую цен-
ность, чем ее решение [5]. Постановка проблемы в ходе совместных 
рассуждений, анализ важных для понимания фрагментов текста спо-
собствуют целенаправленной мыслительной деятельности студентов 
и создают эмоционально-творческую атмосферу занятия.   

Жанровое разнообразие семинаров тоже является важнейшим усло-
вием активизации познавательной деятельности студентов и развития 
навыка смыслового чтения. Занятие может принимать форму семинара-
изучения, семинара-эссе (размышление), лабораторной работы, ми-
ни-конференции, круглого стола, семинара-спектакля, семинара-
концерта и др.  

Этический пафос англоязычной классической литературы — про-
тиводействие добра злу. Несмотря на достаточно высокий уровень об-
разованности современной молодежи,   отмечено снижение интереса 
к чтению и способности к восприятию сложных идей литературного 
искусства, заложенных в произведениях известных писателей. 
В настоящее время, когда тенденции и вкусы подвержены быстрой 
смене, поддержание культурной традиции, воспитание любви и ува-
жения к классическим образцам приобретает особую актуальность.  

Отношение студентов к культурным ценностям следует рассмат-
ривать в контексте их субкультуры, признавая за молодежью право 
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на собственный эстетический опыт, одновременно и непроизвольно 
воспитывая художественный вкус, обращаясь к самому ценному в лите-
ратуре, стоящей ближе и по времени, и по актуальности проблем.  

Примером может служить лабораторная работа, на которой рас-
сматривается рассказ современного американского писателя 
Р. Брэдбери (Ray Bradbury, 1920–2012) «Джаггернаутова колесница» 
(Juggernaut, 2008) [6]. Заранее подготовленные преподавателем во-
просы и задания подведут студентов к пониманию сущности этого 
произведения. 

1. Традиции какого народа легли в основу данного рассказа?  
2. Какова их функция в культуре индуизма?  
3. Найдите термины (инструменты и понятия) описания музы-

кальной культуры.  
4. Назовите имена собственные, т. е. антропонимы, относящие 

читателя к реальным представителям музыкальной культуры конца 
XX столетия.  

5. Определите жанр музыкального искусства всемирно известных 
произведений (хитов), упомянутых в рассказе (возможно прослуши-
вание одного или двух произведений).  

6. Каковы тема и основная идея рассказа?  
В ходе выполнения лабораторной работы студенты могут отме-

тить, что рассказ написан в свойственном для Брэдбери стиле и ха-
рактеризуется богатым составом языковых средств, глубиной ин-
формативного и культурологического материала, воспитательным 
потенциалом и эстетической ценностью. Название рассказа отсылает 
к индуистским традициям использования крупногабаритной колес-
ницы. Текст наполнен юмористическими эпизодами, передающими 
особенности ее движения.  

Несмотря на фантастический жанр, сюжет рассказа посвящен 
миру музыки из реальной жизни. Студент узнает всемирно известные 
имена (Johnny Beckett, Artie Shaw, Benny Goodman, Glenn Miller, Aram 
Khachaturian), музыкальные термины (quintet), удивляется большому 
разнообразию инструментов, необходимых для исполнения джазовой 
музыки, свинга и блюза (a trumpet, a drummer, piccolos, an oboe, an 
accordion, brass, clarinet, a portable piano, trombone, flute, banjo), 
встречает названия знакомых музыкальных композиций (Chattanooga 
Choo Choo, Blues in the Night, Love Me or Leave Me, Stormy Weather, 
Moonlight Serenade, Am I Blue, I Get the Blues When It Rains). 

Студенты с гордостью отмечают упоминание писателем имени 
одного из выдающихся советских композиторов Арама Ильича Хача-
туряна, написавшего музыку к балету «Гаянэ» (Gayne), жизнеутвер-
ждающий характер которой передан метафорой a storm inside of 
a hurricane inside of a cyclone. С помощью интернет-источников  
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студенты получат информацию о том, что музыка российского ком-
позитора легла в основу известных лент в кинематографе США, Гер-
мании, Великобритании, Южной Кореи1.  

С помощью стилистического приема антинарастания (the whole 
thing was so fantastic, so beautiful, so unbelievable, so nice), с которого 
начинается рассказ, реальная жизнь вплетается в канву магических 
событий. Дальнейшее развитие сюжета помогает молодым читателям 
осмыслить будущее, расширить картину мира, открыть возможности 
трансформации мировоззрения на пути формирования способности 
воображения и творческой импровизации. Такие приемы, как сравне-
ния (big house moving by like a big birthday cake), эпитеты (great shouts 
of hilarity mixed with brass), подводят студентов к определению темы 
(переезд, новоселье, музыка) и идеи (сила движения, прогресса  
и технических возможностей, красота и вечность музыки) рассказа. 
Студенты приходят к выводу, что рассказ создает атмосферу празд-
ника и формирует понимание, что все люди, как и реальные герои 
этого повествования, могут мечтать и фантазировать, правильно вос-
принимая при этом мир существующей действительности.  

Таким образом, литературные тексты различных жанров (реа-
лизм, фантастика, др.) помогают раскрыть специфику мировоззрен-
ческих изменений человека [7]. Художественный текст можно рас-
сматривать как опытно-экспериментальную площадку для формиро-
вания навыка студентов к чтению и дальнейшей трансформации их 
мировоззрения. Последовательная работа с источниками художе-
ственной речи позволит молодым людям по-новому осмыслить свою 
жизненную позицию. 
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The article examines the issue of teaching reading of fiction to students of Linguistics as 
an important condition for ensuring personal characteristics that determine their intel-
lectual, emotional and moral development; analyzes the reasons in the decline of a stu-
dent readership; substantiates value-semantic and dialogical approaches in teaching 
English language Stylistics. The relevance of the work is determined by the presentation 
of a methodological approach to achieving the aim through the formulation of a prob-
lematic situation of the considered sources of English-language prose in seminars of var-
ious genres. 
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