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       Аннотация.        Представлены результаты натурных измерений шума на территории
современного жилого района, расположенного  в зоне тяготения автомагистрали. Рас-
смотрены особенности снижения автотранспортного шума на придомовой террито-

рии за счет экранирования различными типами зданий , сооружений  и шумозащитных 

экранов. На основании превышения анализа результатов измерений выявлены  уров-

       ней над звука  допустимыми для нормируемых территорий, вып  олнено сравнение 
    эффективности реализованных архитектурно-планировочных решений, направлен-

ных предложены на снижение шума,  дополнительные мероприятия для обеспечения 

акустического комфорта на района территории жилого . 
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Abstract. Results of field noise measurements on the territory of a modern residential area 

located nearby a highway are presented. The features of vehicle noise reduction in the resi-

dential area due to shielding by various types of buildings, structures and noise barriers are 

considered. Based on the analysis of obtained measurement results, sound levels exceeding 

the permissible levels for regulated territories were discussed, the effectiveness of various 

architectural and planning measures to ensure acoustic comfort in the residential area was 

considered, additional noise reduction means are proposed. 
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      Введение.    Проблема повышенного шума, вызванного движением потоков 
автотранспорта, встречается повсеместно  в условиях   городских агломераций

        [1–4]. В с к связи  близким расположением транспортных объектов  жилым 

       кварталам  и слабым затуханием шума  при распространении , обеспечение 
нормативных уровней шума на придомовой территории, зачастую, является 
нетривиальной исследования задачей [2-4]. В рамках   выполнена оценка сло-

жившейся акустической нагрузки  в условиях относительно новой городской  

застройки имеющихся  с учетом  архитектурно-планировочных   решений в жи-

лом квартале, выполнен анализ соответствия акустической нагрузки норма-
       тивным требованиям оценка  и  эффективности мероприятий по защите  

от воздействия автотранспортного шума. 
Материалы  и методы.       -С целью выявления и фиксации нормируемых объ

ектов на прилегающих  к жилым зданиям рассматриваемого квартала площадях 
проведено рекогносцировочное обследование исследуемой территории. 

Акустическое на воздействие  рассматриваемые  жилые кварталы создает-
       ся Западным скоростным диаметром (ЗСД), а также улицами Планерная, 

Плесецкая  и местными проездами. 

На границе нормируемых территорий   с учетом требований [5] выполнены 

натурные измерения эквивалентных максимальных  и  уровней звука (УЗ). Ре-
      зультаты натурных измерений сравнивались на соответствие нормативным 

значениям эквивалентных  и максимальных согласно уровней звука  [6]. Оце-
нивалось снижение акустической нагрузки на площадках отдыха  в различных 

точках целью измерений  с  выявления наиболее удачных  с точки зрения шу-

мозащиты решений архитектурно-планировочных . Для обеспечения акусти-

   ческого комфорта на нормир    уемых территориях предложены дополнитель-
ные шумозащитные  мероприятия. 

Результаты.        В работе рассмотрено акустическое воздействие на жилые
кварталы рамках    с разными типами застройки, представленные на  рис. 1. В  

экспериментального исследования были проанализированы основные -источ
ники точек транспортного определены шума,  12  измерения шума, выявлено 

      расположение установленных на  момент проведения измерений натурных  

шумозащитных экранов (ШЭ) вдоль ЗСД  и вдоль Планерной улицы. Указан-

ные и результаты рекогносцировочного обследования  размещение точек из-
мерения (ТИ) шума представлены на на рис. 1, установленные  момент обсле-
дования ШЭ показаны на  рисунке красным.  

       Результаты натурных на застройки измерений шума  территории жилой   

в и в дневное время  параметры точек измерения представлены  таблице. Как 
       следует из анализа полученных результатов, в подавляющем большинстве 

точек измерений выявлено наличие превышений уровней эквивалентных  зву-

ка (УЗэкв), достигающее 11 дБА     на территории, прилегающей к жилым домам, 

и до дБА 14  на площадках отдыха превы, также выявлены  незначительные -

шения максимальных уровней звука (УЗмакс) на  площадках отдыха, до 4 дБА. 

Превышений прилегающей по на максимальным уровням звука  территории,   

к жилым домам, не зафиксировано. 
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Рис. 1. Схема исследуемых жилых кварталов с расположением точек измерения шума 

 

 

       Экран шума ЗСД, предусмотренный для снижения  , представленный на 

рис. 2, выполнен из металла    со звукопоглощением, имеет светопрозрачные
вставки результатам. По  обследования, длина экрана является недостаточной 

для защиты жилых кварталов, построенных вдоль  улицы Планерная. 
 

 

 

 

Рис. 2. Вид акустического экрана, предусмотренного для снижения шума ЗСД 

 

 

     Светопрозрачные акустические экраны поликарбоната из  высотой 6 м, 

предусмотренные вдоль улицы на Планерная, показанные  рис. 3, установле-
ны на по  расстоянии около фасадов 7,5 м от  жилых зданий, расположенных  

   адресам Планерная ул. , 99, 97/2, 97/1, 95/1, 93, 91/1. Согласно экспертной 

оценке крайне, эффективность таких акустических экранов  мала ввиду нали-

чия большого количества разрывов между ними , предусмотренных для заезда 
автотранспорта на прилегающую территорию жилой застройки [7–10]. 
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Параметры      точек измерения и результаты экспериментов

№ 

Т

И 

Высо-

та ТИ, 

м 

Расположение ТИ 

Измеренные 

УЗ, дБА 

Выявленные 

превышения 

УЗ, дБА 

УЗэкв   УЗмакс   УЗэкв 
УЗ-

макс 

1 1,5 

Территория, прилегающая  к жило-

му зданию по адресу: ул. Плесец-

кая, д. 2 

63 70 8 — 

2 1,5 
Площадка отдыха  у жилого здания 

по адресу: ул. Планерная, д к. 87, . 1 
55 58 10 — 

3 1,5 
Территория, прилегающая  к жило-

му зданию ул. Планерная, д к. 87, . 1 
62 67 7 — 

4 1,5 

Территория, прилегающая  к жило-

му зданию ул. Планерная, д. 89, 

стр. 1 

66 68 11 — 

5 1,5 

Площадка отдыха  у жилого здания 

по адресу: ул. Планерная, д. 89,  

стр. 1 

59 63 14 3 

6 1,5 

Площадка отдыха во дворе  жилого
здания по адресу: ул. Планерная, д. 

99 

58 62 13 2 

7 1,5 
Территория, прилегающая  к жило-

му зданию ул. Планерная, д. 99 
63 66 8 — 

8 6,0 

Площадка отдыха во дворе  жилого
здания по адресу: ул. Планерная,  

д к. 93, . 1 

57 60 12 — 

9 6,0 

Площадка отдыха во дворе  жилого
здания по адресу: ул. Планерная,  

д к. 93, . 1 

59 64 14 4 

10 1,5 
Территория, прилегающая  к жило-

му зданию ул. Планерная, д к. 93, . 1 
61 69 6 — 

11 1,5 
Территория, прилегающая  к жило-

му зданию ул. Планерная, д к. 87, . 1 
49 52 - — 

12 1,5 

Площадка отдыха во дворе  жилого
здания по адресу: ул. Плесецкая,  

д. 2 

48 50 3 — 

 

 

Согласно полученным результатам, экранирование зданиями варьируется  в
        зависимости от характера застройки. Как следует  из результатов измерения 

уровней звука  в точках измерения 6 и 7, снижение шума зданием по адресу 

ул. Планерная, 99, на площадке     -отдыха составило 5 дБА и 4 дБА по эквива
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лентному  и максимальному уровням  звука, соответственно. Причиной незна-
чительного снижения          шума являются большие по площади арки для заезда на
территорию комплекса, а также отсутствие звукоизолирующих преград на пути 

распространения экрана шума  и наличие разрыва  в конструкции  вдоль улицы 

Планерная для обеспечения проезда на территорию внутреннего двора.  
 

 

 

 

Рис. 3. Шумозащитные экраны, установленные вдоль улицы Планерная с разрывами  

 

 

Оригинальное решение нахо по размещению  площадок отдыха, которое -

        дит широкое преду распространение проектах  в новых  жилых кварталов, -

смотрено  в жилом комплексе, по адресу ул. Планерная, дом 93, к. 1. Площад-

ки отдыха расположены торгового на крыше  комплекса, примерно на уровне 
4,5 м и над уровнем Планерной улицы  отгорожены от улицы надстройкой — 

ограждающим сооружением   высотой в 1,5 м от отметки земли дворовой тер-

       ритории. Данное ограждающее сооружение по границе  двора, вероятно, 

 предусмотрено для обеспечения защиты от падения  с высоты, но, при гра-
мотном подходе, могло бы сочетать в и себе  шумозащитные свойства. Рас-
смотрим  акустическую нагрузку на площадки  данные  отдыха (точки измере-

  ния под номерами 8 и 9). Эквива     лентный уровень звука на площадках 

отдыха, размещенных составля на уровне 4,5 метров над Планерной улицей, -

ет 59  и и 57 дБА, что на 14   12 дБА соответственно превышает допустимые 
уровни звука [4]. Согласно результатам натурных измерений, затухание экви-

валентного шума во дворе, по сравнению  с шумом внизу  у фасада (точка из-
     мерения 10), составляет порядка точке 2 дБА в ближайшей  измерения (9)  

и в 4 дБА  наиболее удаленной точке  двора экран (8). Шумозащитный , высо-

        той 6 м, установленный  у фасада жилого здания вдоль улицы Планерная,  
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не по по является эффективным  отношению  к территории площадки отдыха, -

скольку его высота что идентична высоте ограждения двора,  видно на рис. 2. 

С учетом        того что имеющиеся шумозащитные мероприятия не обеспечивают
допустимые уровни шума на площадках отдыха, рекомендуется установить 
на по крыше торгового комплекса светопрозрачный  шумозащитный экран, -

       вышающий высоту имеющегося возможно ограждения, что  при условии 

обеспечения нагрузок на существующие конструкции, достаточной устойчи-

вости  и прочности. 

   Территория площадки отдыха     у здания по адресу ул. , Планерная д. 89, 

      строение 1 (точка измерения 5) также      не защищена от воздействия шума
 движущихся транспортных потоков под. Эта территория  находится  воздей-

ствием шума как как Планерной ЗСД, так  экран по отсутствует ЗСД , так  и  

улицы по. Превышения  в точке измерения 5 составляют 14 и 3 дБА  эквива-
лентному  и максимальному уровням звука, соответственно В.  данном случае 

      эффективно защитить территорию от  повышенного акустического воздей-

       ствия можно посредством продления шумозащитного экрана вдоль  ЗСД,  

а также установкой нового шумозащитного экрана перед открытой террито-

       рией, например, совмещенного с  инфраструктурой детской площадки. На 
данном участке внутридворовые проезды  отсутствуют, эффективность экрана 
не на будет его снижена  прерыванием, как  участках других рассматриваемых 

зданий. 

Здание по адресу ул. Планерная, д к. 87, . 1 представляет собой соединен-

ные и между собой корпуса строчной застройки  обеспечивает хорошую шу-

мозащиту в внутренних дворов [4]. Уровни звука  точке измерения 11, нахо-

дящейся за первым корпусом здания, не превышают нормативные значения . 

Однако неудачное расположение площадки отдыха  у открытого торца второй  

линии здания (точка измерения 2) обуславливает наличие превышения на ее 
территории эквивалентного УЗ на 10 дБ. Учитывая наличие свободных пло-

щадей во дворах за корпусами, целесообразнее переместить площадку отды-

ха за здание для обеспечения норм по шуму. 

Для защиты внутренней территории кварталов площадок  и  отдыха реко-

мендуется использовать экранирование зданиями, в том числе, предусматри-

         вать  в первом эшелоне размещение магазинов  и других объектов инфра-
       структуры которых, территория  не по подлежит нормированию  шуму. 

       Примером подхода использования такого  является жилой дом 2 по улице 
Плесецкая На, показанный на рис. 4.  территории площадки распо отдыха, ло-

женной во дворе данного дома (ТИ 12) снижение эквивалентного уровня зву-

ка здания по на сравнению  с УЗ  фасаде  составило 15 дБА. Замкнутая кон-

струкция рассматриваемого экранирует здания  удачно  шум ЗСД, Планерной 

и и Плесецкой улиц, при этом арки для проездов автомобилей  прохода жите-
        лей являются слабыми местами  с точки зрения шумозащиты придомовой 

территории. Согласно результатам  измерения, даже при таком значительном 

снижении на шума, норматив  площадке    отдыха не соблюдается, превышение
составляет 3 дБА сооружений. Применение экранирующих   в качестве контр-
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экранов отдыха напротив арок вдоль границы территории площадки , позво-

лит обеспечить нормативные значения уровней    звука на площадке отдыха. 

 

 

  

 

 

 

 

Рис. 4. Пример эффективной конструкции жилого здания (с точки зрения защиты от шума  

придомовой территории), измерение шума на площадке отдыха внутри двора 

 

 

        Обсуждение.        -Для обеспечения защиты от шума территории жилой за
       стройки на максимально ранних этапах проектирования жилых кварталов, 

       при разработке проектов планировки  и конструктивных решений жилых 

      комплексов расчетов необходимо выполнение акустических   и построение 

карт проведение шума [12],  детальной, вариантной проработки шумозащит-
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     ных мероприятий, применение функционального зонирования территорий. 

При проектировании ШЭ необходимо требуемую обеспечивать  длину  и вы-

соту конструкции экранов, избегать проемов  и разрывов  в  ШЭ. Важно учи-

        тывать, что при  наличии разрывов  в конструкции экранов эффективность 
снижения снижения по шума экраном стремится  к нулю. Для  шума внутри -

мещений предусматривать важно  шумозащитное остекление. 
      Для оптимального сочетания  градостроительных требований  -с шумоза

щитными рекомендуется информационного применение  моделирования [12]. 

Заключение.        В результате проведенного исследования сделан вывод о том, 

что повышенного проблема  шума  в городах сохраняется актуальной, так как 
      обеспечение акустического комфорта не рассматривается как приоритетное 

при архитектурно разработке -планировочных решений. Для обеспечения аку-
        стического комфорта застройки на территории новых кварталов жилой  при 

     градостроительном проектировании необходимо выполнять грамотные, де-
тальные акустические расчеты на ранних стадиях проектирования, при разра-
ботке проектов планировки территории, используя для шумозащиты не только 
ШЭ, но, главным образом, архитектурно-планировочные мероприятия.  
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